


案例分享《影子剧场》



项目名称 影子剧场

相关学科 语言、科学、社会、艺术

项目时长 1 年（每 2 周 1 次，1 次 1 小时）

班级 大二班

学生情况 全班幼儿共同探索大环境打造，分成 A、B 两组进行移动光源车的搭建。A 组
负责移动光源车的底板车搭建，B 组负责移动光源车光源支架的搭建

驱动性问题 可以在长廊上搭建影子剧场吗？如果可以该怎么搭建呢？

成果 影子剧场呈现

项目支持工具 思维导图、项目研讨

公开方式 影子剧场观影体验

▼ 项目简介



项目参与者信息▼

 
项目背景

      

      在一次偶然停电事件中，教师和孩子们在教室里玩起了影子游戏。孩子们的手一

会儿变成小鸟，一会儿变成凶猛的恐龙。随着手的变化，墙上的影子也跟着变化，孩子

们对此感到很惊奇，一直在玩。后来教室来电了，孩子们纷纷说：“我还想玩，我们什

么时候再玩一次吧。”于是孩子们开始了对影子的探索。在接下来的长廊环境创设中，

孩子们表示想在长廊上建一个“影子剧场”，因为他们非常喜欢玩关于影子的游戏，渴

望探索关于影子的奥秘。

参与儿童 大二班幼儿 30 名，年龄均为 5 岁

参与教师       参与项目的教师有 3 位，其中主班教师和副班教师负责项目的设计、实施和活
动研讨及反思；保育教师负责收集图片、视频等资料



影子剧场

▼ 项目缘起



项目假设 / 计划▼

   关于孩子们对影子剧场的探索和兴趣，教师们有了两点思考：

   1. 影子剧场适合搭建在长廊的什么位置？

   2. 如何在长廊上搭建影子剧场？

   我们将这两点思考分享给孩子们，引发了孩子们的共鸣，并激发了他们一起探讨、解决问题的兴趣。

   孩子们提出需要在一个宽敞的地方玩影子游戏，而幼儿园长廊特别长，又宽敞，每一处都可能成为孩

子们搭建影子剧场的地点。

   于是，产生了驱动性问题 —— 在长廊的哪里搭建影子剧场？这成为项目的第一步计划。



◎ 项目启动阶段

▼ 项目实施计划

 
   为了寻找适合搭建影子剧场的场地，班级教师带领孩子们在整个长廊里走走看看，鼓励他们提出问题、分享自己

的发现。

  寻找新的搭建地点



场地初探：影子剧场应该在长廊的哪个地方搭建呢？
 
 
 
 

幼儿讨论

奔奔 幼儿园大门旁有一个楼梯，楼梯下面可以做影子剧场，因为影子剧场需要在黑的地方

橙橙 可是楼梯那里空间太小了，小朋友在里面会很挤，而且需要用白色的布把洞封起来，我们所投射的影

子只能在这个小洞上出现，还不能投射大的影子

嘟嘟 这里很宽敞，还有一面大大的墙，我们的影子都可以投在上面

果果 好像不行，这里太亮了，没办法投射出影子

结论 在孩子们的讨论中，我们得出影子剧场的选址条件——不光需要建在黑的地方，还需要有面积大的墙面

项目选址：长廊上还有哪些地方是光线暗一些又比较宽敞的呢？
 
 
 
 

幼儿讨论

糖果 放体育器械的屋子也很黑，我们把影子剧场的地址定在那里吧

优优 不行，里面放了很多体育器械

嘟嘟 升旗台背面的长廊不错，可以把长廊两边的光遮住

琦竣 这里很宽敞，也比其他地方黑，可以搭建影子剧场

结论

    在这次关于影子剧场的选址活动中，孩子们通过对长廊不同区域的观察及影子剧场的成影尝试得出结论，影

子剧场选址的条件为：光线较暗、场地宽敞、有大墙面

教师反思

在项目活动中，我们注重倾听幼儿的声音，在幼儿思考时不打断、不干扰，鼓励他们提出自己的疑问让大家分

析与讨论，得出最好的解决办法。



 

●参观走廊后的讨论

    经过对长廊的实地考察，孩子们选出了三个不同的地点，对自己的发现发表见解。孩子们就各自的想法进行

讨论，得出最优解决方案。

    讨论过程分三步，一是孩子们根据自己的发现，各自分享自己认为最优的影子剧场搭建地址；二是在分享中，

孩子们讲述选择的理由；三是孩子们通过投票选择自己认为最优的地点，作为影子剧场的搭建场地。



   教师反思： 

   在整个长廊中进行影子剧场的选址时，幼儿对事物、对

自己、对他人，都有着很强的敏感性和洞察能力。幼儿

在发现问题、分析问题、解决问题的过程中，会显现出

内在的驱动力，这种内在的驱动力，恰恰使幼儿对周围

的环境充满了兴趣，他们开始主动探寻活动的意义和价

值。伴随着幼儿主动、深入地学习，专注、坚持、不怕

困难、不断探索的学习品质也会在他们身上体现。



◎ 影子剧场的环境打造

●第一阶段：初探影子剧场

1. 影子剧场的黑暗环境打造

选定影子剧场的搭建位置后，孩子们发现搭建场地还不能完全满足影子剧场所需要的“光线较暗”的要求。于是，孩子们展

开了关于影子剧场环境改善的一些讨论。

孩子们又有了新的困惑：这个地方（升旗台背面的走廊）还是太亮了，只有两面墙壁，可是我们需要找有四面墙壁的黑屋子

才能构建影子剧场的环境。

 

（1）如何引导孩子们思考打造黑暗环境的方法？

（2）长廊有两面透光，怎样把光线挡住呢？

教师反思：





    孩子们在生活中对于布的材质、性能了解很少，我们引导孩子们收集布料，通过

亲身探索、思考来获得经验。

     孩子们对教室现有的布料进行了探索，通过对白棉布、牛仔布、雨伞布 …… 

摸一摸、叠一叠，来感受不同布料的材质、特性。他们又从科学区拿来手电筒，测试

不同布料的遮光性能。孩子们还说出了一些教室里没有的布料，提出可以回家和爸爸

妈妈一起收集各种各样的布，找出最好的遮光布。

     于是，孩子们和爸爸妈妈一起进行了布料大调查，对各种布料进行了探索，还

把调查表带到幼儿园里进行分享。

2. 影子剧场的遮光布选择

    幼儿缺少布料遮光性的相关经验，而这些经验的  获取需要调动家长，让家长陪同幼儿在生活中去收集、探索。家园合

作的方式也能促进幼儿主动学习与思考。他们在收集布料这一过程中，通过自己的方式看一看、摸一摸 —— 解决问题，

再查阅资料，从而分析布料性能。

教师反思：



    

“布都有遮光的作用，但是颜色深的布更遮光。”

“布料的遮光性和颜色、厚度都有关系。”

“颜色深的布更遮光，越厚的布越遮光。”

“颜色越深的布遮光效果越好，越柔软的布越方便收

纳。”

     最后，孩子们选择黑色的绒布作为影子剧场的遮

光布。我们向幼儿园申请购买了黑色的绒布，并进行

了悬挂。经过孩子们的努力，影子剧场的黑暗环境终

于打造完成。



 黑暗环境打造完成后，影子剧场还需要另一个成影的条件—— 光源。于是，我们开始了下一

步计划—— 影子剧场的光源选择。

3. 影子剧场的光源选择

      在调查表的分享中，孩子们对光源有了进一步的了解。调查表中有光源的名称、光的强弱，

说明孩子们对各种各样的光源产生了浓厚的探索欲望。



    孩子们对光源有了一定的认识，并在对不同的

光源进行比较后，了解了各种光源的性能、光线

照射的强弱，筛选出自己认为最优的光源，最后

把手电筒和影子灯作为备选项。

    幼儿通过自己探索，在动脑思考、动手操作

的过程中，发展了兴趣、好奇心、创新能力，

激发了自主性，培养了探究能力。

教师反思：



●第二阶段：影子剧场的光源固定——移动光源车



  1. 移动光源车的提出

    探索光影关系，提出固定光源的思考。在确定影子剧场的光源后，孩子们尝试在长廊操作光影，对光源的照射方向与

影子的形状、大小、方向有了一些新的发现。

    孩子们通过对影子和光源关系的探索，发现影子

的变化需要光源从不同方向照射，于是又有了新的

思考：

    影子剧场要呈现多种不一样的影子，光源如何安

装呢？用什么方式来呈现呢？



   在孩子们的讨论中，旭旭和嘟嘟提出的制作一辆车，把光

源安装在车上的想法，得到了大家的一致认可。于是，孩子

们决定一起去食堂看看送餐的餐车，了解餐车的外形特点，

并提出了制作一辆移动光源车的想法。



    跟随孩子们的兴趣和需要，我立即带他们到食堂参观，了解餐车的外形和结构，丰富更多关于餐车的经验。来

到食堂后，孩子们就以下问题展开了讨论。

    孩子们想在餐车上尝试搭建光源支架 —— 用标
识立牌代替光源支架，放在餐车上面。这样的尝试
让孩子们对移动光源车有了大致的了解，并得出结
论：移动光源车有两个部分 —— 底板车和光源支
架。

    追寻幼儿的兴趣和生活经验，以启发式的问题鼓励

幼儿思考，找到解决问题的办法。

教师反思：



2. 绘制移动光源车设计图

在了解了餐车的结构后，孩子们回到教室里绘制了移动光源车的设计图，并进行了分享。

    最后通过投票表决，孩子们选定琦竣小朋友的设计图作为大家的

移动光源车的设计图。



3. 建立合作小组

    移动光源车的搭建需要孩子们在活动中就一个目标达成一致，相互合作。在活动中，孩子们表

达了自己的想法并设计了移动光源车图纸，而相对复杂的设计图需要同伴协作才能完成，这成了

项目合作的基础。

    根据设计图，孩子们发现移动光源车大致分为底板车和光源支架两个部分，孩子们则根据自己

的兴趣，自由分成了两个小组，分别制作底板车和光源支架。

4. 移动光源车模型搭建

    在对移动光源车的外形和结构有了一定的了解后，孩子们着手开始了模型搭建。我们鼓励孩子们根据设计图，利用教室

里简单易操作的材料，分组进行模型搭建。在模型搭建中，嘟嘟小朋友用圆形的雪花片搭建出了车轮和车体，但是却出现

了其他问题：“车身不稳，如果不用手扶着，车身很容易倒。”在经历多次失败后，嘟嘟开始反思：“为什么我的底板车立不

起来，别人的却不会倒？是不是雪花片太少不稳固？”于是，嘟嘟一边操作一边去其他小朋友那里学习经验，尝试解决问题。



5. 搭建移动光源车 —— 寻找材料，尝试搭建

（1）寻找材料

    通过模型搭建积累一定经验后，孩子们对搭建真正的移动光源车

产生了强烈的兴趣。教师：“搭建真正的移动光源车需要什么材料

呢？”

    嘟嘟：“用木板搭车。”

    豆豆：“万向轮可以用来做光源车的轮子。”

    琦竣：“长长的硬管子做光源支架。”

    果果：“底板车需要用很大的木板。”

    芮芮：“还需要用钉子。”

    教师：“我们一起去找找这些材料吧。”



（2）尝试搭建

   孩子们在木工室找到了木板、钉子、PVC 管，但移动光源车的搭建对于孩子们来说比较复杂，作为教师，我们需要帮助孩

子们厘清思路，支持他们的搭建。

   教师：“找到这些材料，我们应该怎样搭建呢？”

   孩子们借助模型，通过同伴讨论进行探究，再全班一起分享结论。

   琦竣：“我们可以先把底板车和光源支架搭好，再一起组装。光源支架先把安灯的部分做好，再用木棍支撑。”

   嘟嘟：“我们可以先把轮子安在木板上。”

   豆豆：“那我们需要一些钉子。”

   梓溢：“还需要一些胶水，热熔胶也可以。”

   教师：“那你们用什么工具来安装移动光源车呢？”

   苹果：“可以去问问木工室的老师，那里有很多工具。”

   通过讨论，孩子们得出了制作步骤：底板车先安轮子，再加木板；光源支架先安装灯座部分，再安支架；然后去木工坊请

教老师，获取更多的信息。



（3）调查表分享

调查表分享活动中，孩子们对工具和材料又有了进一步的认识。

    孩子们在木工坊体验了各种工具的使用方法，享受了动手操

作的乐趣。同时，我们也发现木工坊空间太小，容易造成拥挤，

工具的操作也存在安全隐患。

    面对这些问题，孩子们分组进入木工坊，把木工坊的工具拿

出一部分到操场上操作，让大家轮流尝试。



  （4）分组搭建

    A组：底板车搭建

   在模型搭建的经验积累基础上，A 组小朋友收集了万向轮、木板、木棍、钉子、

锤子等材料和工具，开始了底板车的搭建。

   第一次尝试后，孩子们又讨论开了。

   嘟嘟：“我发现一个问题，如果我们用 PVC 管作为底板车的支架，可能承重不行，

而且钉子不好钉进去。”

   轩轩：“那我们换一种材料吧，用木棍来代替。”

   芮芮：“木棍可以用钉子钉，我们去找四根。”

   很快，孩子们又从木工坊找来了四根木棍，可是新的问题又来了 —— 四根木棍

不一样长。

   教师：“怎么把它们变成一样长呢？”

   美萱：“我们用锯子把它们锯成一样长。”

   贝贝：“可是使用锯子太危险了，而且我们也锯不动。”

   夏天：“请幼儿园的木工叔叔来帮我们锯吧。”

   洲洲 :“那我们要做好标记，木工叔叔才知道从哪里开始锯。”

   教师：“用什么方法来做标记呢？”

   洲洲：“把它们从矮到高排好，每一根标记上最矮的位置。”

   材料准备齐全后，孩子们请来了幼儿园的木工叔叔，为底板车的组装提供技术支

持和指导。



    通过木工叔叔的讲解和帮助，孩子们认识了很多平时没见过的工具，如电锯等。

    嘟嘟：“我们先把四个轮子安上，再加上四根木棍。”

    橙橙：“这个轮子的洞很大，用钉子没办法固定。”

    轩轩：“我们用一个大的木片垫在上面吧。”

    旭旭：“那我们看看木工叔叔这里有没有工具可以代替。”

    在木工叔叔的介绍下，孩子们认识了一种新型的工具 —— 垫片，它可以辅助钉子钉得更牢固。有了垫片，

孩子们敲一敲、拧一拧，车轮很快就安好，下一步就是安装四根柱子了。

    贝贝：“我们的木棍有点儿粗，可以用胶把它们粘上。”

    洲洲：“这个木头很重，胶水没办法粘，木工叔叔那里有钉子，用钉子钉吧。”在木工叔叔的帮助下，孩子

们的底板车终于做好了。

    幼儿对底板车的构造有了清楚的认识，但在搭建技术和安全方面，缺少一些经验。专业技术人员的协助和指导，让

幼儿学习到了一些搭建模型的方法，对立体的物体搭建也有了更清晰的认识。

教师思考：



B 组：光源支架搭建

   在模型搭建的经验积累基础上，B 组小朋友收集了木板、木棍、钉子、锤子、PVC 管等材料和工具，开始了光源支架的

搭建。

   起初，孩子们选择了 PVC 管作为光源的支架，但在搭建过程中，孩子们遇到了新的困难。

   琦竣：“PVC 管这种材料用钉子没办法固定。”

   梓溢：“那我们用胶水粘吧。”

   轩轩：“可是胶水粘不牢固，会倒的。”

   琦竣：“那我们再去找找，看看有没有其他的材料可以代替 PVC 管。”

   很快，孩子们找到了一根较粗的木棍，重新开始了支架搭建。

   光源支架组更换材料后，用钉子把木棍与木板固定好，

再和底板车进行组装，移动光源车就制作成功了。

   移动光源车的制作成功，离不开孩子们的不断思考和反

复实践，以及专业技术人员所提供的技术支持。



●第三阶段：成果分享——共享游戏

 影子剧场搭建成功啦！孩子们在影子剧场里拉动光源车，探索影子的奥秘，而且把成功的喜悦以视

频的方式分享给了爸爸妈妈。

 1. 影子剧场初体验

 孩子们拉着光源车来到影子剧场，开始了对影子的探索。孩子们用身体做出了多种影子造型，同时拉动光源

车，驱使影子左右上下移动，而且尝试和朋友共同做出不一样的影子造型。



  2. 共聚影子剧场

     长廊是全园幼儿共享的空间，搭建影子剧场也是全园幼儿通过投票选出来

的项目，现在影子剧场搭建成功了，我们邀请了全园幼儿一起来探索影子，共同

体验其中的乐趣，并给我们提出改进的建议。

影子剧场从构思到成功搭建，不仅仅是一个项目的完成。在这个过程中，孩子们

的思考和对项目的坚持都是可贵的。孩子常常会花很长的时间来探索一个问题，

在问题的探索过程中，又会生成很多学习的要素，从而使他们有了更多的学习机

会和更多实现的可能。这样的学习是复杂的、深入的、长期的，也是自主的、有

效的。在这一系列活动中，孩子们投身其中，大胆表达自我、勇敢探索、坚持不

懈，收获了满满的经验，也获得了大发展。



1. 项目式学习让幼儿自主学习，培养幼儿自主性，实现幼儿大发展。

2. 帮助幼儿将所学知识应用到实践中，实现经验整合和能力提升。

3. 教师成为幼儿的引导者、支持者，完成角色转换，实现自我成长。

案例总结       


